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1. INTRODUCAO

O Plano de Controle Ambiental de Obras - PCAO contém as diretrizes e as técnicas basicas
recomendadas para serem empregada durante a implantacdo das obras do Programa de
Saneamento da Bacia Estrada Nova — PROMABEN II, com o objetivo de descrever as
acOes de controle e mitigagdo dos impactos ambientais levantados.

Tais acOes de controle, bem como especificagcdes e procedimentos do PCAO deverdo ser
organizadas de acordo com as premissas dos seguintes documentos:

e Plano de Gestdo Ambiental (PGA);

e Estudo de Impacto Ambiental/Relatorio de Impacto Ambiental (EIA/RIMA);
e Politica de meio ambiente e cumprimento de salvaguardas do BID — OP 703;
e Requisitos Contratuais;

e Legislacdo vigente;

e Técnicas e diretrizes aplicadas em Programas similares.

Para o bom desenvolvimento do PCAO, é necessario o conhecimento sobre:

e 0 meio ambiente onde sera implantado o PROMABEN II, em funcdo de visitas
locais e conforme apresentado nos estudos ambientais efetuados;

e 0S processos construtivos a serem adotados;

e as atividades a serem desenvolvidas em campo e sua logistica, antecipadamente;

e 0 planejamento do acompanhamento de atividades antes do inicio do processo de
construcao;

e as técnicas de mitigacdo de impactos ambientais de qualquer natureza e planificacdo
de sua aplicagé@o no decorrer da implantacao da obra;

e a manutencdo de uma sistematica do fluxo de documentacéo, fornecendo e obtendo
informagdes confidveis e em tempo habil no campo e no escritorio; e

e 0 controle e registro constante das atividades desenvolvidas, a partir da sistematica
desse fluxo de documentacéo.
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As intervengdes do Programa promovem grandes beneficios a salde e a qualidade de vida

das populacbes atendidas e a conservacdo do meio ambiente. Entretanto envolve, também,
uma serie de impactos negativos sobre 0 meio ambiente e as comunidades situadas nas suas
areas de influéncia, sobretudo na fase de implantacdo, diretamente ligados ao porte e a
localizag&o das obras.

As medidas ambientais que compdem o Estudo de Impacto Ambiental — EIA, caracterizam-
se normalmente, como programas ambientais, detalhados de modo a fornecer uma nogéo de
todas as atividades a serem desenvolvidas e 0s custos respectivos, sendo seu detalhamento
apresentado quando da analise da Licenca de Instalacdo. Tais programas compdem o Plano
de Controle Ambiental de Obras - PCAO.

Hé& que se considerar que as demandas por a¢fes e programas decorrentes da Avaliacdo de
Impacto Ambiental, parte integrante do EIA do PROMABEN 11, serdo atendidas por meio
do Sistema de Gestdo Ambiental - SGA, localizado na Unidade Coordenadora do Programa
— UCP, através da Subcoordenacdo Ambiental - SCA, a quem cabera também a fiscalizagdo
da implementacdo deste PCAO.

2.0BJETIVO

2.1. Objetivo do PROMABEN 11

Devera descrever os objetivos geral e especificos do PROMABEN |1

2.2 Objetivo do PCAO

Deverd descrever o objetivo do plano com base nas premissas estabelecidas no
PROMABEN Il. Apresentar o organograma da empresa e descrever a responsabilidade de
cada cargo apresentado.

3 DESCRICAO DO EMPREENDIMENTO

Descrever o local proposto para o empreendimento, com mapa, em escala adequada,
incluindo as vias de acesso, a posi¢do em relacdo a bacia hidrografica.
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Caracterizar o empreendimento e o seu entorno no que se refere aos meios fisico, bidtico e
antropico.

Deverdo ficar claramente detalhados no PCAO, todos os servicos a serem implantados no
escopo contratual da empresa contratada, bem como a descrigdo dos dispositivos a serem
implantados, da metodologia de implantacdo e dos quantitativos. Descrigdo de cronograma
das etapas de implantagéo.

Caracterizacdo da infra-estrutura basica existente:

Sistema de abastecimento de agua;
Sistema de esgotamento sanitario;
Sistema de limpeza publica;
Sistema de drenagem pluvial;
Sistema viério.

4. AREA DE INFLUENCIA

Definicdo e mapeamento, em escala adequada, da area geografica com as incidéncias direta
e indireta dos impactos dos empreendimentos do Programa, denominado &area de influéncia
do Programa, considerando as sub-bacias hidrogréficas.

A érea de influéncia devera conter as areas de incidéncia dos impactos nos meios fisico,
biodtico e antropico e de infra-estrutura, abrangendo os distintos contornos para as diversas
variaveis enfocadas.

4.1 Area de estudo

Area Diretamente Afetada — ADA

Area de Influéncia Direta — AID
Area de Influéncia Indireta — All
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5. OBJETIVOS, METAS, PROGRAMAS E ESTRATEGIAS DA EMPRESA

CONTRATADA PARA O EMPREENDIMENTO

Descrever sobre a politica da empresa contratada a ser seguida na conducéo das atividades,
de forma a retratar o seu compromisso com a qualidade, meio ambiente e salde e seguranca
do trabalho e responsabilidade social.

6. PROCEDIMENTOS AMBIENTAIS

Todos os servigcos decorrentes da implantacdo do PROMABEN 11 deverdo ser executados
de acordo com os projetos especificos e observando o cumprimento dos Procedimentos
aqui estabelecidos. Caso ocorram problemas de divergéncia entre diretrizes, desenhos e/ou
nos casos omissos, a UCP deverd ser consultada.

Para tanto, as empresas contratadas para execugdo de servicos deverdo apresentar o
Planejamento de Execucédo e Controle da Obra, que consiste em determinar como 0 servico
sera executado, em que prazo, e como sera realizado o controle ambiental, objetivando o
estudo prévio da obra e de suas peculiaridades, antes do inicio da execucao.

7. MODIFICACOES DO PROJETO

A empresa contratada deverda comunicar imediatamente a UCP sua intencdo/necessidades
de modificaces do projeto, principalmente quando a nova proposta resultar em alteracéo
ou impedimento no cumprimento destes Procedimentos.

A comunicacdo deve ser acompanhada de minuciosa justificativa da atitude a ser tomada,
assim como de sugestdes sobre as modificacdes a efetuar.

Caso a modificacdo do projeto, por motivos alheios a vontade da empresa contratada, venha
a impedir o prosseguimento da obra ou o cumprimento destes Procedimentos, esta devera
comunicar por escrito a UCP sobre a suspensdo dos servicos, indicando as medidas
necessarias a retomada dos trabalhos e o tempo necessario para implantacdo das mesmas.

8. PLANEJAMENTO DE EXECUCAO E CONTROLE DA OBRA
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As empresas contratadas para execucdo de qualquer tipo de servico, no ambito do
PROMABEN II, deverdo apresentar um Planejamento de Execucdo e Controle de Servicos,
incluindo a adocgéo dos Procedimentos aqui estabelecidos.

Esse documento deveré ser apresentado a UCP, que devera encaminhar a SCA para analise,
parecer e aprovacdo 10 (dez) dias antes do inicio das obras.

Neste documento, deverdo estar detalhadas todas as praticas, 0s recursos e a seqiiéncia de
atividades relativas a execucéo, ao controle e garantia da qualidade da obra.

Esse planejamento constitui-se no estudo minucioso dos servigos, bem como na elaboracao
de um plano de execucdo, com a alocacgdo de recursos humanos, materiais e equipamentos
para o atendimento dos Procedimentos de Controle Ambiental e metas estabelecidas no
cronograma da obra.

Nesse planejamento deverdo ficar claramente definido os tipos, as qualidades e a
disponibilidade dos equipamentos a serem utilizados, bem como a descricdo, quantidade e
disponibilidade da equipe técnica.

Deverdo detalhar, também, todas as instalacbes e 0s recursos a serem mobilizados no
canteiro de obras, assim como as disponibilizadas em outras instalacbes da empresa
contratada, indicando 0s responsaveis por cada tipo de servigo, que estdo relacionados
diretamente com a obra ou fazem parte da administragéo.

Deverdo ser explicitados os meios e processos de controle da obra, dentro das normas
técnicas vigentes, para verificar a conformidade dos resultados intermediarios e finais, que
afetam diretamente a qualidade ambiental da obra.

Para a seguranca do trabalhador, das comunidades locais, além do controle ambiental das
obras, devera ser adotada sinalizacdo que abranja os trés tipos: de adverténcia, de protecéo
ou balizamento e de identificagao.

Os 6rgdos competentes deverdo ser consultados e a SCA do PROMABEN Il devidamente
comunicada, com vistas ao acompanhamento e ao registro dessas a¢0es, quando a obra ou

6
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0s servicos implicarem em remanejamento, colocacao ou retirada de redes ou equipamentos
da municipalidade, poda ou transplante de arvores etc.

Os equipamentos e materiais armazenados no canteiro de obras deverdo observar o volume
compativel com o local e devem ser protegidos por tapumes continuos, a fim de evitar que
se espalhem, tomando-se, ainda, cuidado para que 0 acesso ndo seja dificultado.

As areas atingidas pelas obras ou servigos devem ser mantidas sempre limpas, com a
remocao dos residuos de construcao por meio de varricdo e lavagem adequadas.

Quanto a carga e descarga, devem ser empregados métodos e equipamentos adequados a
cada caso, observando os horérios, a sinalizacdo e os locais adequados para depoésito de
materiais.

Quanto a circulacdo de pedestres, manter &rea livre utilizando placas continuas e
sinalizacdo especifica de adverténcia sobre riscos de acidentes;

A execucdo de obras e servicos no periodo noturno devera ser programada com
antecedéncia minima de 48 (quarenta e oito) horas, observados os horéarios fixados pela
legislacdo, sendo empregados equipamentos e sinalizacdo noturna apropriados,
principalmente no que se refere ao nivel de ruidos que serdo gerados, ja que a maioria
dessas acOes serd executada em area urbana e residencial.

Toda a sinalizacdo utilizada nos locais devera sofrer manutencdo permanente,
especialmente quanto a limpeza e conservacdo da face sinalizada. O executor devera
manter a sinalizacdo até o termino da obra e/ou servico.

9. SUPERVISAO AMBIENTAL

As obras e servigos serdo objetos de supervisdo ambiental periddica, sendo esta
periodicidade definida pela UCP, e previamente comunicada & empresa contratada, visando
0 cumprimento dos seguintes objetivos: (i) avaliar como os procedimentos ambientais para
obras de macrodrenagem e de saneamento estdo sendo observadas; (ii) avaliar como o0s
componentes de gerenciamento ambiental estdo sendo implementados; e (iii) indicar
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medidas necessarias para aprimorar a qualidade ambiental do empreendimento e propor
aperfeicoamentos ao gerenciamento ambiental.

Além disso, os resultados da supervisdo ambiental deverdo contribuir para: (i) implementar
e aprimorar a qualidade das obras durante a sua execucdo; (ii) destacar as areas onde a
capacidade da Contratante, em implementar o gerenciamento ambiental e executar as
medidas de mitigacdo de impactos e controle ambiental, devem ser fortalecidas; e (iii)
contribuir para a elaboracdo de projetos e implantacdo de obras melhor sucedidos e com
custos ambientais corretamente avaliados, nos futuros empreendimentos da Contratante.

10. IMPLANTACAO E RECUPERACAO DO CANTEIRO DE OBRAS

Os canteiros de obras normalmente sdo compostos pelos seguintes elementos: edificacdes
para administracdo e servicos; almoxarifado; refeitorio; carpintaria e pintura; vestiarios,
sanitarios, guarita e estacionamento.

A implantacdo do canteiro de obras deve ser planejada considerando a necessidade da sua
recuperacdo futura, apos a conclusdo das obras. Desta forma, para que a area do canteiro de
obras possa ser recuperada — de modo que as suas novas condi¢fes situem se proximas as
condicdes anteriores a intervencado, possibilitando a devolucdo ao local do equilibrio dos
processos ambientais ali atuantes anteriormente, ou novos usos — procedimentos de controle
ambiental sdo necessarios.

A érea escolhida para a implantacdo da infra-estrutura do canteiro deve ser delimitada e
toda a camada fértil do solo (horizonte A) deve ser removido e estocado nas proximidades,
em local protegido da erosdo, em forma de leiras, com altura méxima de 1,50 metros. Os
volumes de material estocado deverao ser suficientes para a cobertura da area ou quadricula
explorada, com uma camada de 0,30 metros de espessura, aproximadamente.

Todos os pontos de despejo da vazdo de canaletas e drenos no terreno, mesmo que
provisorios, deverdo receber protecdo contra a erosdo, mediante disposicdo de brita, grama
ou caixas de dissipacao de energia.

Nos casos em que possa haver transporte de sedimentos, deverdo ser previstas caixas de
deposicédo de sdlidos, que serdo objeto de manutencéo periodica.
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Em caso de declividade acentuada, as canaletas deverdo ser construidas na forma de
escadas, com caixas de dissipacdo intermediarias se necessarias. Em nenhuma hipotese
deverdo ser interligados os sistemas de drenagem de aguas pluviais e sistemas de
esgotamento sanitario, que deverdo estar contemplados por sistemas proprios.

Deverdo ser sempre evitadas as plataformas planas, que facilitam o empogamento,
garantindo-se declividade minima de 1% a 2% em qualquer local das obras. Por se tratar de
instalacBes temporarias, o canteiro podera utilizar sistemas de drenagem simplificados,
dispensando-se obras sofisticadas em concreto, como desembocaduras e outras, de carater
duradouro.

Qualquer terraplanagem gue venha a ser executada no canteiro devera ser objeto do futuro
programa de recuperacdo de areas degradadas, sendo necessaria a remocao, transporte e
apropriado armazenamento, em separado, e visando futura reutilizagdo, do material retirado
da camada fértil do terreno (terra fértil do horizonte A). A empresa contratada sera
responsavel pela manutencdo das caracteristicas do material até o momento do
reaproveitamento.

Os acessos internos de circulacdo entre os diversos elementos do canteiro deverdo ser
mantidos em condi¢bes permanentes de trafego para os equipamentos e veiculos de
construcdo, até o encerramento da obra.

Qualquer remocdo de vegetacdo arbérea que venha a ser necessario para a execucao das
obras devera ser previamente discutido e autorizado pela Contratante e, posteriormente,
submetido a autorizacdo do 6rgdo ambiental municipal.

Para garantir um abastecimento de agua adequado no canteiro, deve-se tomar cuidados
especiais contra a contaminagdo. Quando destinada ao abastecimento, devera ser utilizada a
agua da rede publica. Todo o sistema de abastecimento deverad estar protegido contra
contaminacdo, especialmente a caixa d'agua, pela escolha adequada de sua instalacdo e
localizagéo.

No canteiro de obras devera ser previsto o lancamento dos efluentes domésticos na rede

publica de esgoto ou o tratamento em fossas sépticas. Ndo é permitido o uso de valas a céu
aberto ou de caixas sem tampas adequadas.
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A coleta, transporte e disposicao final de lixo devera ser realizada de forma e em locais
adequados. Todo o lixo produzido no canteiro e demais locais da obra devera ser recolhido
com frequiéncia, de forma a ndo produzir odores ou proliferacéo de insetos e roedores.

Recomenda-se a separagdo de lixo organico e inorganico, podendo-se dar tratamento
diferenciado a cada caso no tocante a freqliéncia de coleta, tratamento e destino final.

Os restos de comida, vasilhames etc. deverdo ser totalmente retirados do canteiro, ndo se
admitindo qualquer disposicao de lixo nas areas do canteiro ou entorno.

Todos os trabalhadores deverdo ser contratados e trabalhar de acordo com as Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego. A empresa contratada deve
promover a vacinagdo por ocasido do exame meédico de admissdo dos empregados, alem de
campanhas preventivas de seguranca do trabalho e contra doencas.

Quando for o caso, deverd haver orientacdo aos empregados quanto aos cuidados com a
utilizacdo do refeitorio. As instalacdes do refeitério deverdo incluir telas, sistemas de
ventilacdo, sanitarios em nimero e capacidade adequados etc.

11. CODIGO DE POSTURAS PARA TRABALHADORES DO PROMABEN

O Cddigo de Postura apresenta as restricbes de conduta a serem observadas por todos 0s
trabalhadores contratados para atuacdo nas obras do Programa de Saneamento da Bacia da
Estrada Nova e visa contribuir para a preservacdo do meio ambiente, da salde e das
condicdes de higiene dos trabalhadores. Ao mesmo tempo, visa garantir a qualidade das
relagbes com as comunidades no entorno das obras.

11.1 ASPECTOS GERAIS

e A conduta dos trabalhadores durante e fora dos horarios de trabalho devera ser
exemplar. Em particular, devera ser mantida uma relacdo educada e respeitosa com
todos, ndo sendo admitidas condutas hostis & comunidade.

e E proibida toda forma de discriminacdo em funcéo de condigdo social ou de salde,
raca, sexo, idade ou religido.

10
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e Em todas as frentes de obra e nos canteiros e demais instalacdes é terminantemente
proibido o porte de armas de qualquer tipo.

e E terminantemente proibido o consumo de bebidas alcodlicas, entorpecentes ou
estimulantes.

e Todo dano a propriedade de terceiros deverd ser prontamente comunicado ao
supervisor imediato.

e E proibida qualquer forma de vandalismo nas instalagbes do canteiro de obras,
incluindo-se ai instalagdes e maquinario da construtora, da prefeitura ou de
terceiros.

11.2 HIGIENE E SEGURANCA

e Todo trabalhador é obrigado a observar rigorosamente as normas de seguranca do
trabalho. Qualquer inobservancia dessas normas podera ser considerada falta grave
a critério do Coordenador de Seguranca do Trabalho.

e E obrigatoria a realizacdo de exame médico admissional assim como exame
demissional ou para troca de fungdo. Todo trabalhador que apresente sintomas de
doenca é obrigado a comunicar o fato imediatamente.

e Todo trabalhador deverd observar boas praticas de higiene pessoal. Nao sera
admitido o lancamento de lixo ou restos de alimentos fora dos recipientes
destinados a essa finalidade. E obrigatdria a utilizacdo das instalagbes sanitarias da
obra.

e Os motoristas de maquinas e equipamentos que circulem fora da obra deverdo
respeitar rigorosamente os itinerarios tracados e as normas de transito.

¢ Na utilizacdo de vias internas de acesso deverdo ser sempre observados os limites de
velocidade assim como todas as instru¢des constantes na sinalizacao.

e E vedada a circulagdo de qualquer pessoa nas dependéncias das obras sem
identificacdo e sem a utilizagdo de Equipamentos de Prote¢éo Individual.

11.3 MEIO AMBIENTE E PATRIMONIO CULTURAL

e E terminantemente proibida a caca ou pesca assim como a derrubada de vegetacio
ndo autorizada. Qualquer trabalhador que incorra nestas faltas serd sumariamente
demitido.
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e E proibida a perambulagéo dentro de areas habitadas fora dos limites de intervencio
autorizados.

e E terminantemente proibido ascender fogueiras.

e Qualquer artefato que se pareca com resto ou vestigio arqueoldgico, paleontologico
ou historico porventura encontrado durante a execucdo das obras devera ser
preservado no local, informando-se imediatamente o achado ao supervisor imediato.

12. CONTROLE DE EMISSOES ATMOSFERICAS

A construtora devera controlar as emissdes decorrentes da queima de combustiveis fésseis e
0 nivel de poeira em suspensdo durante todas as etapas dos trabalhos. Os objetivos do
controle sdo:

e diminuir os impactos negativos na qualidade do ar em areas ocupadas préximas;
e proporcionar conforto aos trabalhadores;
e colaborar na manutencdo da qualidade do ar.

Para controle da suspensao de poeiras serd mantida a umectacdo do solo de acordo com as
necessidades. Especial atencdo a esta medida serd exigida em frentes de obra com
populacéo lindeira. Todas as cagambas dos caminhdes de transporte de terra seca ou outros
materiais secos deverdo ser protegidas com lonas durante o percurso.

Para controle das emissGes decorrentes da queima de combustiveis fosseis devem ser
realizadas manutencdes periddicas de todos os veiculos, maquinas e geradores utilizados
nas obras. Veiculos que apresentarem emissdo de fumaca preta devem ser imediatamente
retirados da frente de obra e enviados para manutencao.

13. CONTROLE DE FONTES DE CONTAMINACAO DO SOLO E DAS AGUAS
SUPERFICIAIS E SUBTERRANEAS

e A contaminacgdo de solo e aguas superficiais e subterraneas sera prevenida através da
adocdo de procedimentos preventivos para o controle do transporte, armazenamento e
manipulacdo de combustiveis, lubrificantes, graxas, solventes tintas e demais produtos
perigosos que venham a ser utilizados nas obras.
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e Serdo adotados ainda procedimentos especificos para tratamento e destinacdo dos
efluentes domésticos (sanitarios e refeitorios) e daqueles provenientes das &areas de
manutencdo e lavagem de méaquinas e equipamentos, usina de asfalto, usina de concreto
e demais instalac6es industriais

e Os procedimentos abaixo listados devem ser adotados em todas as areas,
indistintamente, constituindo parte integrante dos procedimentos diarios de obra.

e Todos os equipamentos devem apresentar boas condi¢Ges de funcionamento e todos 0s
vazamentos devem ser eliminados.

e Equipamentos que apresentarem vazamentos devem ser imediatamente retirados da
frente de obra e enviados para manutencéo.

e (Caso a remocdo imediata do equipamento ndo seja possivel, deve ser providenciada
contencdo imediata do vazamento.

e (Caso seja constatada contaminagdo de solo este deve ser imediatamente removido e
destinado a processador ou aterro licenciado para recebimento de residuo Classe I.

e Combustiveis, lubrificantes e produtos perigosos devem ser armazenados em local
contido, coberto, pavimentado, ventilado e com acesso controlado.

e Produtos em uso nas frentes de obra devem ser mantidos em embalagens apropriadas
armazenadas sobre contencdo metélica.

e Os caminh@es betoneiras devem ser lavados somente nas centrais de concreto providas
de caixas separadoras de solidos. Nunca em areas publicas, em beiras de rios ou em
propriedade de terceiros ndo envolvidos com a obra.

e Na frente de obra serd admitida apenas a lavagem da bica dos referidos caminhdes. O
local de lavagem deve ser provido de caixa separadora de solidos e os motoristas devem
ser instruidos a utilizar somente este local.

e As instalacbes sanitarias nas frentes de obra serdo dimensionadas sempre em
conformidade com as Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho (NRs). Os
sanitarios devem apresentar boas condi¢cdes de uso e em numero suficiente para a
quantidade de trabalhadores em cada frente (um sanitario para cada grupo de 20
trabalhadores). Os efluentes dos sanitarios devem ser recolhidos e tratados antes de seu
lancamento.

e Poderdo ser utilizados banheiros quimicos se necessario.

e Caso haja preparacdo de alimentos no local das obras os efluentes do refeitorio devem
ser tratados antes de seu langamento.
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Os efluentes domésticos e industriais devem ser tratados para atendimento aos
parametros expressos para Rios de Classe Il, conforme Artigo 150 da Resolugdo
CONAMA 357/05.

O monitoramento das aguas superficiais devera seguir a programacdo da Unidade
Coordenadora do Programa, como: pontos de amostragem e frequéncia de coleta.

14. GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS

A manutencdo das condicdes de organizacao e limpeza de todas as frentes de obra serd uma
preocupacdo constante. Ndo sera admitida a permanéncia de lixo ou qualquer tipo de
residuos nas frentes de obra.

A gestdo dos residuos sélidos seré pautada pelos seguintes aspectos:

Inventario preliminar dos residuos solidos a serem gerados;

Caracterizacdo prévia dos residuos segundo a norma NBR 10.004, a qual classifica os
residuos solidos em Classes | (perigoso), Il A (Néo-inerte) e Il B (Inerte). A
classificacdo sera feita mediante andlise laboratorial sempre que necessario e
considerara os riscos potenciais ao meio ambiente e a saude publica;

Estabelecimento de procedimentos de coleta seletiva, armazenamento provisério e
destinacao final,

Todas as areas de armazenamento provisorio de residuos Classes | e Il A (perigosos e
ndo-inertes) serdo contidas, pavimentadas, cobertas e com acesso controlado.

Quanto a destinacao final, devem ser seguidas as diretrizes abaixo:

Todos os residuos enquadrados nas Classes Il A e B (inertes e ndo-inertes) e que sejam
passiveis de reciclagem ou reaproveitamento serdo destinados a este fim;

Todos os processadores de residuos devem ser licenciados pelo 6rgao ambiental;

Os residuos perigosos e 0s ndo inertes que ndo possam ser reciclados serdo destinados a
processadores ou destinadores finais (aterro, co-processamento em fornos de cimento
ou incineracao) licenciados pelos 6rgdos ambientais;

Todos os residuos provenientes de escavacdo (solo mole contaminado) deverdo ser
encaminhado ao aterro sanitario do municipal, em area identificada e exclusiva para
receber os residuos gerados pelas obras do Promaben;
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e Deverd ser disponibilizado na area afetada (vias de acesso interrompido pela acdo das
obras) contéineres para destinagdo dos entulhos domésticos, uma vez que ndo havera
acesso para caminhdes realizarem a coleta regular de lixo;

e Os residuos domésticos organicos e lodo de fossas sépticas serdo destinados ao aterro
municipal de Belém mediante anuéncia da Prefeitura;

e Residuos sélidos de saude serdo encaminhados a incineracdo ou desinfeccdo em
empresas especializadas e licenciadas;

e Oleo usado deve ser encaminhado a re-refino em processadores licenciados pelos
Orgaos ambientais, conforme disposto pelo Artigo 1o da Resolucdo CONAMA 362/05.

O transporte dos residuos podera ser realizado por caminhBes da construtora ou por
processadores terceirizados. Para o transporte dos residuos perigosos serdo adotados 0s
procedimentos especificados na legislacdo e normas técnicas pertinentes.

A venda ou doacdo de residuos reciclaveis ou reutilizaveis inertes para empresas,
cooperativas de catadores ou entidades filantropicas devera ser precedida de alguns
cuidados, como por exemplo:

e Verificacdo da legalidade do recebedor dos residuos, sendo que de acordo com a
situacdo podem ser exigidos alvaras de funcionamento, ou mesmo licencas ambientais;

e Verificagdo das condigdes de transporte;

e Exigéncia de recibo individualizado de cada transporte de material contendo a data da
retirada, quantidade, mesmo que estimada, natureza do produto e local de destino;

e Sera permitida a venda ou doacdo dos seguintes residuos, ndo-contaminados: papeéis
papeldes, plésticos, vidros, sucata metélica e madeira. Os demais deverdo ser dispostos
conforme citado nos itens anteriores.

15. CONTROLE DE FONTES DE POLUICAO SONORA
As atividades de implantacdo deverdo atender ao disposto da NBR 10.151 e da Resolugdo

CONAMA No 01/90, especialmente considerando-se que as obras ocorrerdo em ambiente
urbano e habitado.
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Devera ser dada prioridade a escolha de equipamentos que apresentem baixos indices de
ruido. Além disso, devera ser executada a manutencdo periodica de veiculos e
equipamentos para eliminar problemas mecanicos operacionais, de forma a controlar a
emissdo de ruido. Na manutencdo, sera dada énfase a questdo de regulagem das maquinas e

pecas que produzam ruidos excessivos, como compressores e marteletes.

16. MEDIDAS DE SINALIZACAO E ISOLAMENTO DE OBRA

Sera adotada sinalizacdo especifica destinada a alertar e prevenir os trabalhadores e a
populacdo residente, ou que eventualmente transita nos locais de execuc¢do das obras, sobre
0s riscos de acidentes envolvendo as atividades construtivas. Quatro tipos de sinalizacéo
serdo observados pela construtora durante o andamento das obras:

e Sinalizacdo de area de restri¢do / vigilancia patrimonial;

e Sinalizacéo de obra (placa da obra, seguranca do trabalho e indicacdo de direcdo);
e Sinalizagdo de interferéncia com trafego externo;

e Marcacdes ambientais de frente de obra.

A sinalizacdo de cada frente de obra devera ser cuidadosamente planejada para cada etapa
dos servicos, incluindo delimitacdo das frentes de obra, delimitacdo de areas de restricao,
indicacdo de eixos de circulacdo de veiculos e equipamentos e sinalizacdo de tréafego,
sinalizacdo de identificacdo de instalacdes, sinalizagdo de adverténcia de riscos (explosivos,
produto inflamavel, etc.), e outros aspectos pertinentes.

A equipe de supervisdo e monitoramento ambiental avaliara a sinalizacdo de seguranca do
trabalho nos aspectos pertinentes a:

e ldentificacdo de riscos (sinalizacdo de curvas em caminhos de servico, limites de
velocidade, etc.);

¢ ldentificacdo de interferéncias da obra com locais onde ocorre a circulagdo de pedestres
e veiculos;

e A colocacdo de placas educativas com orientagdes ambientais e/ou de seguranca sera
distribuida estrategicamente nas frentes de obra;

e Todas as frentes de servigos deverdo ser isoladas com tapume, conforme a Norma
Regulamentadora NR 18 - Condi¢fes e meio ambiente de trabalho na industria da
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construgdo, no “item 18.30 Tapumes e Galerias, subitem 18.30.1 E obrigatoria a
colocacgdo de tapumes ou barreiras sempre que se executarem atividades da industria da
construcdo, de forma a impedir 0 acesso de pessoas estranhas aos servigos.”;

e A empresa contratada devera apresentar os croquis das fretes de servicos, com a
localizagdo e disposicdo dos tapumes, preservando a acessibilidade das pessoas e alguns
servigos basicos.

17. CONTROLE DE TRANSITO

A empresa construtora se empenhara em tornar minima a interferéncia das obras sobre o
trafego, o publico e o transito. As obras e 0s servi¢os em vias publicas, portanto, devem ser
executados com indispensavel cautela de sinalizacdo adequada, durante o dia e a noite,
estando de acordo com os elementos de sinalizacdo recomendados pelas Normas de
Sinalizacdo de Obras em Vias Publicas Urbanas.

Qualquer obra nas vias publica que possa comprometer o livre transito ou oferecer perigo a
seguran¢a publica, ndo devera ser iniciada sem prévios entendimentos com o 06rgéao
responsavel pelo transito.

Deverdo ser providenciadas pela empresa contratada, nos trechos em obras, recursos de
livre trdnsito de pessoas, como calcadas e faixas de seguranca de passagem de pedestres,
particularmente diante de escolas, hospitais e pdlos de concentracdo, durante o dia ou a
noite, em perfeitas condi¢cdes de seguranca.

Vias de acesso sujeitas a interferéncias com a obra deverdo ser deixadas abertas com
passadicos ou desvios adequados, que serdo construidos e mantidos pela empresa
contratada. Vias de acesso fechadas ao transito deverdo ser protegidas com barricadas
efetivas, com a devida e convencional sinalizacdo de perigo e indicacdo de desvio,
colocados os sinais antecedentes de adverténcia.

A sinalizagdo para o trafego desviado devera obedecer as recomendacdes do Codigo
Nacional de Transito quanto as dimensdes, formato e dizeres.

Nas saidas e entradas de veiculos de obras, areas de empréstimo ou bota-foras, a empresa
contratada devera promover a sinalizagdo diurna e noturna adequada. Especial atencédo e

17

PROGRAMA DE SANEAMENTO DA BACIA DA ESTRADA NOVA

Av. Bernardo Sayédo n° 3224 — Bairro Condor, CEP: 66033-190 - Belém / Para
Telefone/Fax (91) 3271-4324 E-mail: promaben.ucp@gmail.com




-PREFEITURA DE
PREFEITURA MUNICIPAL DE BELEM
UNIDADE COORDENADORA DO PROGRAMA
PROGRAMA DE SANEAMENTO DA BACIA DA ESTRADA NOVA

sinalizacdo deve ser dada nas eventuais inversdes de trafego, ficando sob responsabilidade
da empresa contratada os entendimentos com as autoridades competentes.

Os equipamentos empregados nas obras deverdo ter caracteristicas que nao causem danos
em vias publicas, pontes, viadutos, redes aéreas etc.

Onde ndo for possivel desviar o trénsito, os servicos deverdo ser executados por etapas, de
modo a ndo bloqueé-lo. Tais servicos deverdo prosseguir sem interrupcdo até a sua
conclusdo e poderdo ser programados em dias ou horarios de movimento sabidamente
reduzido.

A empresa construtora devera apresentar o Plano de Gestdo de Trafego (PGT) que tem
como objetivo principal de minimizar os transtornos no transito, com intervencdes
provisdrias no trafego local, que consistirdo basicamente em implantacdo de desvios no
fluxo dos veiculos e instalacdo de sinalizacdes especificas.

18. ESTRADAS DE SERVICO

Geralmente, as obras de macrodrenagem estdo localizadas em areas com acesso rodoviario
existente. Entretanto, em situacfes especificas, pode ser necessaria a abertura de estrada de
acesso para intervengdes previstas nos projetos.

Assim sendo, para evitar danos ambientais comuns em acesso provisorios, algumas
diretrizes dever ser seguidas: (i) o tracado deve evitar interferéncias com areas de interesse
ambiental e a fragmentacdo de habitats naturais; (ii) os materiais de construcao dever ser
provenientes de jazidas que serdo recuperadas e que estdo licenciadas pelo érgdo ambiental
competente; (iii) a via deve conter dispositivos de drenagem e de controle de eroséo
adequados; e, (iv) recuperacdo das condi¢Oes originais de todos os trechos de terreno
afetados pela construcdo das estradas de servigo.

19. OBRAS DE RETIFICACAO E DESVIO DE LEITO

As obras de retificagdo e desvio de leito envolve servicos de limpeza, terraplenagem e
construcdo de dispositivos de drenagem e controle da erosdo, necessarios a constituicdo da
pista de servico e do local do novo leito.
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Em hipdtese alguma os individuos arbdreos e arbustivos deverdo ser suprimidos sem a
devida autorizacdo ambiental para supressdo de vegetacdo, a ser emitida pela SEMMA.

A limpeza do terreno envolve a remocao de arvores, arbustos e vegetacdo rasteira da faixa
e, portanto, os seguintes procedimentos devem ser adotados:

e As laterais da faixa devem ser claramente delineadas, certificando-se de que ndo havera
qualquer intervencao além de seus limites;

e As arvores preservadas devem ser marcadas, antes do inicio da limpeza da faixa;

e Arbustos, vegetacdo rasteira e arvores, depois de devidamente inventariados, devem ser
cortados rente ao chdo, preservando, quando possivel, as raizes, sobretudo nas areas de
preservagao permanente;

e As arvores devem ser sempre tombadas para dentro da faixa;

e As arvores localizadas fora dos limites da faixa da obra ndo devem ser cortadas ou
podadas visando a obtencéo de madeira para a obra;

20. ABERTURA DO LEITO DOS TRECHOS RETIFICADO E DESVIADO

Na abertura do leito, o solo fértil da superficie (horizonte A) e o solo mineral escavado
devem ser armazenados separadamente. Em nenhuma circunstancia, o solo superficial —
que sera utilizado para a recuperacdo de areas degradadas pelas obras — devera ser utilizado
como material inerte ou conduzido a bota-foras.

21. LIMPEZA E RECUPERACAO DAS AREAS DE INFLUENCIA DAS OBRAS

Os servicos de limpeza e recuperacdo devem ser executados imediatamente apds a
conclusdo das obras. Além da restauragdo definitiva das instalac6es danificadas pelas obras,
0s servigos devem englobar a execugdo de drenagem superficial e de protecdo vegetal nas
areas envolvidas, de forma a garantir a estabilidade do terreno, dotando as areas das obras
de uma protecdo permanente.

A execucdo dos servigos de drenagem superficial e de protecdo vegetal deve obedecer ao
projeto executivo previamente elaborado pela empresa contratada e aprovado pela UCP.
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Exceto quando estabelecido de outra forma e autorizado pela UCP, devem ser desativados
todos 0s acessos provisorios, assim como eliminados ou removidos pontes, estivas e outras
instalacBes provisorias utilizadas na execucao das obras.

O projeto de recuperagdo vegetal deve contemplar a revegetacdo de todas as areas atingidas
pela implantagdo do empreendimento, visando a protecéo do solo e dos mananciais contra
0S Processos erosivos e 0 assoreamento, assim como a reintegracdo dos aspectos fisicos e
paisagisticos.

Os servicos de revegetacdo deverdo ocorrer paralelamente aos servigcos de recomposicao,
logo apds a recolocacdo do solo fértil.

22. DEMOLIQAO E CONTROLE DE ROEDORES
Deverdo ser considerados 0s seguintes aspectos:

e As demolicdes do PROMABEN deverdo seguir os procedimentos especificos do
Programa;

e Deverdo ser estabelecidos procedimentos e rotinas para a execucdo de demoli¢des nas
obras, garantindo a qualidade ambiental e o atendimento a NR 18 do Ministério do
Trabalho e Emprego;

e Os residuos provenientes de demolicdo/entulho serdo dispostos préximo ao local gerado
para posterior carregamento em caminhdes basculante de empresas contratadas ou
diretamente carregado nos caminhd@es, dependendo do local de geragdo. Existe também
a possibilidade da utilizacdo dos residuos de demolicdo em parte na construcdo dos
acessos na margem da obra de drenagem.

Os residuos de demolicdo, quando utilizados para o suporte no acesso as frentes de servico
de guindastes, caminhdes e outras maquinas pesadas, apds seu reaproveitamento, este
material é escavado e encaminhado ao Aterro Municipal do Aura,.

A demolicdo dos imoveis devera ser de responsabilidade da empresa contratada, seguindo
todos os critérios de seguranca.

Em areas prevista a realizacdo das demoli¢des devera ser executada a desratizacdo do local
para garantir a eliminagdo dos roedores, prevenindo assim, sua migracdo para as areas do
entorno. Evitando surtos epdemiologicos (leptospirose).
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A desratizacdo deverd seguir procedimento especifico do programa e executada por
empresa especializada e licenciada pelos 6rgaos competentes.

23. DESATIVACAO DE OBRA E RECUPERACAO DE AREAS DEGRADADAS

No final da etapa de construcdo serdo executadas atividades necessarias a desativacdo da
obra e a recuperacdo de todas as areas degradadas. A UCP vinculara contratualmente junto
as empresas contratadas a total conclusdo dos procedimentos de desativacdo a recep¢do
definitiva das obras.

A desativacao de todas as frentes de obra ocorrera somente quando forem encerradas todas
as atividades previstas no projeto construtivo e adotadas todas as medidas de desativacéo e
recuperacdo ambiental das &reas diretamente afetadas incluindo os caminhos de servico, as
areas de apoio, os locais de deposicdo de excedentes de escavacdo e 0s canteiros de obra.

Na desativacao de cada frente de obra sera observada a conformidade com, pelo menos, 0s
seguintes aspectos:

e Remocéo de assoreamentos nos trechos onde houver deposicdo acentuada de material
com comprometimento ou obstrucdo das drenagens. A remocdo terd como objetivo
devolver, na medida do possivel, as drenagens as suas condi¢Bes naturais; e

e A limpeza geral de todas as areas afetadas devera ser concluida, inclusive a remocéo de
restos de obra, entulho, materiais contaminados e outros. Todos os materiais oriundos
das atividades de limpeza e demoli¢do deverdo ter sido encaminhados para locais de
deposicdo final adequados e munidos de todas as licencgas e autorizagdes pertinentes;

e A limpeza e desobstrucdo de componentes secundarios do sistema de drenagem
superficial, como por exemplo, valetas, caixas, bueiros e outros, devera ser executada
extensivamente em todas as frentes de obra;

e Desmobilizacdo, demolicdo e recuperacdo das areas de apoio: As instalacdes
provisorias serdo completamente desmobilizadas. Todas as instalacbes auxiliares,
exceto as administrativas, deverdo ser removidas antes da recepcdo definitiva da obra.
As instalagfes como alojamentos, depositos de materiais ou produtos quimicos, postos
de abastecimento, unidades produtoras de concreto e oficinas mecanicas, deverdo ser
desmontadas ou demolidas. Os terrenos serdo limpos e o0s residuos resultantes
encaminhados para locais adequados e autorizados. Caso as areas sejam arrendadas,
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parte das instalacbes podera ser mantida no local desde que por solicitacdo do

proprietario e desde que ndo constituam passivos ambientais (feicfes de erosdo, solos
contaminados ou tanques enterrados). Os sistemas de tratamento de efluentes devem ser
recuperados ou desativados, exceto quando existam motivos que justifiquem a sua
permanéncia;

e Recuperacgdo de trechos de vias locais danificados pelas obras: As vias utilizadas pela
obra serdo devolvidas a normalidade, no minimo, em condic¢des de uso compativel com
a sua situacdo antes do inicio das obras. A sinalizacdo de obra serd removida,
reinstalando-se ou recuperando-se a sinalizagdo normal nos casos pertinentes.
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O PCAO deveré apresentar ainda os anexos abaixo:
ANEXOS

Anexo 1 - Licencas e Autorizacfes Ambientais das Jazidas
Anexo 2 - Plano de Atendimento a Emergéncias (PAE)

Anexo 3 - Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos (PGRS)
Anexo 4 — Plano de Gestao de Trafego (PGT)

Anexo 5 - Programa de CondicGes e Meio Ambiente de Trabalho na Inddstria da
Construcdo (PCMAT)

Anexo 6 - Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais (PPRA)

Anexo 7 - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO)
Anexo 8 - Formulario de Manifesto de Carga

Anexo 9 - Procedimentos Operacionais e de Seguranca (P.O’s)

Anexo 10 - Layout de Baia de Residuos

Anexo 11 - Layout do Canteiro

Anexo 12 - Fichas de Inspecdes
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